
Öffentlicher Vortrag
Der sichere Weg zu besserer  
Gesundheit und mehr Lebensqualität
von Andreas Bredenkamp 
(Sportwissenschaftler und Autor)

Datum: 29.10.2019 
Um: 19:00 
Veranstaltungsort: Saalbau Titus Forum 
im Nordwestzentrum Clubraum 7

Anmeldung in unserer Praxis 
Parkplätze in der Tiefgarage des Nordwestzentrums 
U-Bahn1 und 9
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